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MUSTVEE SPORDIHOONE JOUSAALI SISEKORRA EESKIRI

Vilisjalandud jata fuajeesse.

Spordihoone administraatori kdest saad treeningule minekuks garderoobikapi votme.
Spordihoone ei vastuta riietusruumidesse jne jaetud isiklike esemete eest.

Riitetusruumist treeningule minnes lukusta garderoobi kapi uks.

Peale treeningut riieturuumist lahkudes ara lukusta garderoobi kapi ust.

Ara unusta garderoobikapi v&tit enda katte vaid anna lahkudes administraatori kitte.
Kasuta jousaali inventari heaperemehelikult.

JOusaalis vOib treenida ainult selleks ettenahtud-, avatud aegadel voi kliendi poolt
broneeritud aegadel.

Peale kardioseadmete kasutamist desifitseeri seadme kontaktsed osad (istmed,
kdepidemed), selleks ettendhtud ja jousaalis oleva desovahendiga kasutades
paberkateratti.

Peale hantlite kasutamist palun pane need selleks ettendahtud kohale tagasi.

Peale harjutuse sooritamist kangiga, palun vota raskused kangilt maha ning aseta selleks
ettendhtud kohale tagasi.

Iseseisvalt vOib jousaalis treenida alates 14 eluaastast. Nooremad kui 14 eluaastat vdivad
treenida spordihoones ainult vanema, Opetaja, juhendaja vdi treeneri kohalolekul.
JOusaalis ei vOi treenida ning kasutada seadmeid paljajalu.

Kehalise kasvatuse tunde jousaalis, viiakse labi ainult dpetaja juuresolekul.

Spordihoones ei voi viibida ebakaines olekus.

Spordihoonesse pole lubatud kaasa tuua ega tarbida alkohoolseid jooke, psiihhotroopseid
aineid ega narkootikume.

Spordihoones pole ja selle territooriumil pole lubatud suitsetada.

Spordihoones ei vOi harrastada tegevusi, mis kahjustavad inventari voi sisustust.
Spordihoone ei vastuta kasutajate tervisliku seisundi eest.

Kaitu maistlikult ning taida spordihoone to6tajate asjakohaseid korraldusi.

MONUSAT SPORTIMIST!



